
Die besten (und schlechtesten) 

Handelstage des Monats beim DAX



Risikohinweise

Die bereitgestellten Informationen stellen weder ein Angebot noch eine Angebotsaufforderung in einem 
solchen Staat dar, in dem ein derartiges Angebot bzw. eine derartige Angebotsaufforderung gesetzeswidrig ist. 
Die bereitgestellten Informationen stellen keine Anlageempfehlung oder keine Aufforderung zum Kauf oder 
Verkauf von Wertpapieren dar und können auch keine Anlageberatung ersetzen. Die Bernstein Bank GmbH 
übernimmt trotz sorgfältiger Analyse keinerlei Gewähr für Inhalt, Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit oder 
Qualität der bereitgestellten Informationen. Sofern in den bereitgestellten Informationen zukunftsgerichtete
Aussagen insbesondere zur Kursentwicklung von Märkten oder Wertpapieren getroffen werden, handelt es 
sich um Prognosen. Haftungsansprüche gegen die Bernstein Bank  GmbH, welche sich auf Schäden 
materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen 
Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, sind 
grundsätzlich ausgeschlossen, sofern seitens der Bernstein Bank  GmbH kein nachweislich vorsätzliches oder 
grob fahrlässiges Verschulden vorliegt. Die Bernstein Bank  GmbH und mit ihr verbundene Personen oder 
Unternehmen können die genannten Finanzinstrumente halten oder Positionen im Tagesgeschäft kaufen und 
verkaufen, wodurch ein möglicher Interessenskonflikt entsteht. Börsentermingeschäfte und Derivate 
beinhalten Risiken, die zu einem Totalverlust des eingesetzten Kapitals führen können. Eine negative 
Entwicklung kann trotz der positiven Ergebnisse der Vergangenheit sowie der erforderlichen Sorgfalt der zum 
Handel Verantwortlichen nicht ausgeschlossen werden. Eine Investition in vorgenannten Anlageklassen 
(Börsentermingeschäfte/Derivate) sollte unter dem Gesichtspunkt der Vermögensstreuung ausgewählt werden 
und nur einen kleinen Anteil am Gesamtvermögen betragen. Historische Renditen sind keine Garantie für eine 
zukünftige Wertentwicklung. Börsengeschäfte, insbesondere Geschäfte in Derivaten beinhalten erhebliche 
Risiken.



Die besten Handelstage des Monats (TDOM)

 TDOM = Trading Day of Month

 Handelstag ist kein Kalendertag

 Keine Berücksichtigung von Wochenenden und Feiertagen

 Bessere Vergleichbarkeit der einzelnen Handelstage

 ca. 21 Handelstage pro Monat (ca. 250 Handelstage pro Jahr)
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Handelsregeln zur Strategie

 Finanzinstrument: 
 DAX

 Enter Long:
 Eröffnung (8 Uhr) des entsprechenden Handelstages

 Exit Long:
 Erste profitable Eröffnung

 Stopp-Loss: 
 120 Punkte

 Trendfilter (sofern er verwendet wird):
 GD 200
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Status DAX
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Die besten Handelstage des Monats beim DAX30
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Die besten Handelstage des Monats beim DAX30 mit Trendfilter
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DAX30 im August

Ohne Trendfilter Mit Trendfilter
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Ohne Trendfilter Mit Trendfilter

DAX30 im September

www.berwww.bernstein-bank.com

www.bernstein-bank.com



DAX30 im Oktober

Ohne Trendfilter Mit Trendfilter
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Fazit

 Handelstage des Monats sind ein interessantes Tool für den kurzfristigen Trader

 Sie können auf sämtlichen Märkten verwendet werden

 Sie können als Setup verwendet werden
 Bullische Handelstage  Kaufsignale in Charts handeln, Verkaufssignale ignorieren

 Bärische Handelstage  Verkaufssignale in Charts handeln, Kaufsignale ignorieren

 Reine Strategien auf Grundlage der TDOMs ebenfalls möglich (z.B. Feiertage etc).
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Vielen Dank!

Bernstein Bank GmbH

Maximilianstr. 13

D-80539 München

info@bernstein-bank.com
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